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Circolare n. 34  del 04 ottobre 2020 

Al personale docente 

Al referente sport  

All’albo sito web 

E p.c. alla DSGA  

 

Oggetto: Ripartenza 2020-21 – Azioni di supporto all’Educazione Fisica in sicurezza 

 

Ad integrazione delle comunicazioni date nel corso dell’ultima seduta del collegio dei docenti 

del 24.09.2020, si ricorda la necessità di progettare  ed operare scelte didattiche e metodologiche che 

consentano il recupero degli apprendimenti mancati dello scorso anno e garantiscano un’offerta 

formativa sia teorica che pratica efficace, flessibile e in sicurezza, nel rispetto delle indicazioni 

normative che tutti ben conosciamo: 

 distanziamento fisico (nel caso dell’attività in palestra almeno 2 metri) 

 igiene accurata delle mani 

 layout degli spazi e scelta attenta delle attività da proporre 

 pulizia e sanificazione degli ambienti e degli attrezzi utilizzati 

 aerazione 

 

Considerato che l’emergenza ha stravolto le programmazioni, gli obiettivi, gli ambienti di 

apprendimento, le modalità di verifica e valutazione, appare evidente come tutto sia da ripensare 

tentando di colmare, prima di tutto, la totale mancanza della pratica e dell’indiscutibile bagaglio di 

valori insiti in essa. Un intreccio di sollecitazioni fisico-emotivo-cognitive da ricucire. 

È opportuno, pertanto, ridisegnare il percorso educativo-didattico arricchendolo con 

l’educazione alla salute fisica e psicologica e l’educazione alla cittadinanza attiva e consapevole così 

come previsto dalle Indicazioni nazionali.  

Per rispondere ai bisogni espressa dai Docenti di approfondimento e confronto sulle tematiche 

relative all’insegnamento dell’Educazione Fisica in sicurezza e su tutte le norme, le variabili ed i 

possibili scenari da tenere in conto, la Direzione Generale dell’U.S.R. per la Campania ritiene 

opportuno rinforzare l’azione di supporto e sostegno alle Scuole con: 

 supporto permanente da parte degli Uffici di Educazione Fisica sul territorio di competenza. 

 videoconferenze di servizio a piccoli gruppi di docenti curate dal Gruppo di Progetto del 

Coordinamento Regionale Educazione Fisica della Campania. 

 

In attesa delle slide delle videoconferenze di servizio per la Ripartenza in sicurezza 2020-21 

per la scuola dell’Infanzia e la scuola Primaria, si coglie l’occasione per invitare le SS.LL. a 

produrre il calendario dell’utilizzo del locale palestra per il plesso di V. V. V. ed Aurano, nonché a 

pianificare adeguate attività nel plesso di Via Lamma.  

                                                                                                                           Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                            Prof.ssa Angela Renis 
                                                                                                                                                      Firma autografa omessa ai sensi 

                                                                                                                                                                                             dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 


